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Ml printdin,

hned' na Uvod si Vam dovolime zrekapitulovat to, ¢im sme minuly rok zili a potom
Véas pozyvame pozriet sa na nase konkrétne ¢innosti na dalsich strankach.

Rok 2022 bol rokom, na ktory sme sa uz dlhsie tesili, lebo smne mohli oslavit nase 25.
narodeniny! Cast roka sa naozaj niesla v duchu oslav. Spominali sme, stretavali sme
nasich dlhoro¢nych partnerov a podporovatelov. Jednoducho, chceli sme oslavit
nase narodeniny s kazdym.

Rok 2022 bol, samozrejme, aj rokom, kedy sme boli kazdodenne v kontakte s detmi
a mladymi v teréne a klube, ktory sa po dvoch rokoch obmedzeni opat staval naozaj
nizkoprahovym klubom. Klub sa pomaly napifial mnohymi novymi detmi a terén
intenzivne Zil svojimi témami a novinkami, o ktorych sa docitate dalej.

Na zaciatku roka sa otvorili nové prilezitosti pracovat na skolach s témou, s ktorou
mame prirodzene v KASPIAN-e vela skusenosti, a sice témou znizZovania rizik v
suvislosti s uzivanim navykovych latok, najma alkoholu.

Na prelome rokov 2021 a 2022 sme sa venovali dvom registraciam, a to registracii
klubu ako nizkoprahovej socialnej sluzby pre deti a rodinu a registracii
nizkoprahovych programov pre M5VVa$ SR. Obe registracie prebehli Uspesne

a okrem iného ndm umoznili stabilizovat sluzby po finan¢nej stranke. Po dlhsom
obdobi sa ndm podarilo zrealizovat aj nase oblibené komunitné akcie tak, ako boli
zamyslané - aby sa mohli susedia spontdnne stretnut pri prijemnych aktivitach,
ktoré ich spajaju.

Mgr. Marina Bartonova a Mgr. Michal Berta
Statutarni zastupcovia KASPIAN-u
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KASPIAN je obcianske zdruzenie, ktoré sa 25. rok venuje detom a mladym
od 7 do 23 rokov v Petrzalke. Ponukame im podporu, pomoc a Siroku skalu
volnocasovych, vzdeldvacich, preventivnych a participativnych sluzieb

a aktivit.

M6Zu nas stretnut v teréne, v klube, na skolach alebo v online priestore.
Mapujeme a hdjime legitimne potreby deti a mladych, a venujeme sa aj
praci s komunitou, v ktorej zZiju a travia ¢as. Svoje skUsenosti posuUvame
rodic¢om, Studentom aj odbornikom v oblasti vzdelavania. NasSe sluzby su
akreditované podla zdkona €. 305/2005 Z.z. o socialno pravnej ochrane

a sociadlnej kuratele a klub je registrovanou nizkoprahovou socidlnou
sluzbou pre deti a rodinu podla zdkona &. 448/2008 Z.z. o sociadlnych
sluzbach.
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Vizin

Nasa vizia je, aby sa vietky deti a mladi ludia zdravo vyvijali v bezpe¢nom prostredi
s podporou ich komunity, a aby rozumeli, Ze nesu zodpovednost za vlastné rozhodnutia.

Poslanic

KASPIAN zlepsuje zivoty deti a mladych cez lahko dostupné programy. Pomahame
pomocou socidlnej prace, volnocasovych a preventivnych aktivit, ako aj vzdelavanim.

Hodnotyy

Sme profesiondlni a transparentni, no v prvom rade si zachovdvame ludsky pristup.
Respektujeme jedinecnost kazdého ¢loveka. Aj ked' mozno nesuhlasime s rozhodnutiami
ludi, ktorym sa venujeme, akceptujeme ich. Reagujeme na ich aktualnu situaciu

a potreby. Sme flexibilni pri poskytovani pomoci, no stabilni v hodnotach, ktorymi sa
riadime. Je pre nas nanajvy$ doleZité zachovat bezpeclie a dbéveru deti a mladych.
Tvorime tim, ktory prichadza s novymi rieSeniami a neboji sa prekdzok. Najpodstatnejsie
je vsak nevytvarat prekazky pri poskytovani sluzieb detom a mladym [udom.

cide
1. Nasim cielom je, aby sa deti a mladi ludia navstevujuci programy KASPIAN-u stali

samostatnymi, boli schopni zvladnut a rieSit naro¢né situacie, a svoj volny cas travili
zmysluplne.

2. Usilujeme sa o zvySovanie povedomia o nizkoprahovych programoch a vzdeldvame
ludi, ktorych zaujima praca s detmi a mladymi ludmi, a chcu v tejto oblasti rast.









Tim

Mgr. Martn Bar-torovic

Statutdrna zastupkyma, ktora stéla pri zrode klubu KASPIAN. Venuje sa priamej praci s detmi
a mladezou v klube. Rozvija spolupracu s verejnou spravou, venuje sa akreditaciam, legislative
a strategickym dokumentom.

Myr. Michal Bertn

Statutarny zastupca a terénny sociélny pracovnik, venuje sa detom a mladezi v skateparku a okoli.
Je koordinator terénnej socialnej prace. Ma na starosti spravu budovy nizkoprahového klubu
a skateparku, taktiez spravu web stranky organizacie.

Mar. Silvin Tlwvski
Terénna socialna pracovnicka, venuje sa detom a mladezi v skateparku a blizkom okoli. M& na starosti

obsahovlu a vizualnu grafiku organizacie, spravu socidlnych sieti, online komunikaciu a tvorbu
kampani.

Myr. Bronislavn Kovidikoviv

Psychologicka, ktora sa venuje priamej praci s detmi a mladezou v klube. Je koordinatorkou
nizkoprahového klubu a komunitnych aktivit, ma na starosti prendjmy priestorov organizacie.
Venuje sa vytvaraniu rozvojovych aktivit pre deti a mladez.

Be. Martin Klukn

Bc. lieCebnej pedagogiky, ktory sa venuje detom a mladezi v klube a v teréne.
Okrem toho sa venuje dobrovolnikom a niektorym oblastiam PR.

Pe. Miriin Sealik
Bc. psycholégie, ktorého mozete stretndt v klube a v teréne. Ma na starosti hospodarenie
organizacie, vedenie administrativy a tvorbu finanénych sprav.
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Pre dedi o mindigeh ad 7 do A3 rakov

Ponudkame moznost travit svoj volny ¢as s v bezpe¢nom a podnetnom prostredi.
Nechame ich hrat sa, vyrabat a kreslit, varit, Sportovat, alebo len tak byt.
Ak je treba, poradime, ale najma pocluvame, berieme ich vdZne a nesudime.

Kedvy 0 Kb vtvareny®

V pondelok od 15:00 - 18:00.
V utorok, stredu a stvrtok od 14:00 - 18:00.

Cd Sk ndim v mirulam sk Avdirihe

Mali sme konecne otvorené skoro uplne cely rok bez protipandemickych
opatreni.

Zariadili sme nanovo nasu poradenskud miestnost a chill zénu.
Zorganizovali sme Harry Potter den, Halloween party a Mikulasa.




Clsln

Klub bol otvoreny 169 dni.
Klub navstivilo 230 deti
a mladych.




Torbnne Sveldnin orive i

Pre dedi o mindigeh dd 7 do A3 rakov

V prirodzenom prostredi deti a mladych vytvarame priestor pre rozhovor, budovanie vztahov a dovery.
Sme s nimi v uliciach Petrzalky, ¢i pali sinko, snezi, alebo prsi. Ma to svoje ¢aro a zmysel.
Nejde vzdy o obsah, je to aj o blizkosti a prijati.

Decka a mladi potrebuju, aby ich niekto naozaj pocuval.

. H . ~ 4
Loty b edmngy redim v tring
Letny - pondelok, streda, Stvrtok piatok od 15:00 do 18:00.
Zimny - pondelok, streda, stvrtok, piatok od 14:00 do 17:00

Ca Sk ndm v mirulam rk pvdirihe

Spolu s dobrovolnikmi a deckami sme 2x namalovali skatepark na Namesti Republiky.

Zorganizovali sme dve freestyle scooteringové sutaze - Mini ScootJam22 a SCOOTIJAM22.
V skateparku sme dali priestor aj umeleckej sebaprezentacii pod nazvom Minigraffitti jam22.
Spolupracovali sme na projekte nového skateparku, pricom v spolupraci dalej pokracujeme.
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,Konecne niekto, s kym sa mézem normalne
porozpravat.”

»,Mat dalSie miesto na kreslenie je super. Vtedy
som Stastny, ked'sprejujem.”

»Vies aky typ ¢loveka ste, Silvia a Miso? Taky, ¢o
ked'im na rande povedia “milujem ta”, vy sa
opytate preco? vysvetli mi to!”

V teréne sme boli 164 dni.
Stretli sme 137 deti a
mladych.




Prieh nih SKalieh

Po pandemickom obdobi sme mali moznost zacat intenzivne pracovat na skolach
so ziakmi druhého stupna zdkladnych $kél a Sstudentmi strednych Skol.

Nas program pre skoly je zamerany na prevenciu konzumu navykovych latok,
predovsetkym na prevenciu konzumu alkoholu, najrozsirenejSej navykovej latky
medzi mladymi.

Cielom programu je znizit rizika, ktoré mladym pri strete s drogou hrozia a posilnit
schopnost mladych povedat NIE. Jeho obsah flexibilne prispdsobujeme veku zZiakov
a Studentov. Program je vyskladany z mnoZstva interaktivnych aktivit, a jeho
sUcastou je aj simulacia krizovej situacie za pomoci Specidlnych simulaénych
okuliarov.
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Spolupracovali sme s 10 skolami.
Program absolvovalo 762 ziakov
a Studentowv.

Cy pwvedall deekis
»,Nebavite sa s nami o tom ako ostatni,

hovorite s nami otvorene, nie ako s
malymi detmi."

sNeuvedomovala som si, ¢o vSetko by sa
mi mohlo stat.”

»Je to Uplne iné, ked'sa len bavime o
tom, ¢o sa modze stat, ako ked'si to
mozeme vyskusat. Uz sa nedivim, ze
niekto moze spanikarit a utiect,
miesto toho, aby pomohol.*



Ve dolivinie '

Kazdy ¢len timu vyuzil niekolko moZnosti vzdelavat sa v témach, ktoré
sa tykali priamej prace s detmi a mladezou, a sucasne aj v oblastiach,
ktorym sa v organizacii venuje.
Vacsina vzdelavani uz prebehla prezené¢nou formou, cComu sme sa
velmi potesili, lebo sietovanie a inSpiracia inymi Ucastnikmi je to, na ¢o
sa tiez pri vzdelavaniach velmi tesime.
Tento dynamicky rok priniesol aj aktualne témy, ako napriklad Ako
hovorit s detmi o vojne a uteé¢encoch, Trendy v Zivotoch mladych alebo
Dusevné zdravie deti a mladych a jeho prevencia.

Okrem toho sme metodicky viedli a supervidovali studentky vysokych
8kol na dlhodobej praxi.

Wava



Absolvovali sme spolu 20 réznych vzdeldvani,
niektoré ako jednotlivci, niektoré cely tim.
Vzdelavali sme sa spolu 244 hodin.

Na dlhodobej praxi sme viedli 2 Sikovné
Studentky vysokych Skal.
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Aj v roku 2022 sme sa podielali na tvorbe komunitného Zivota v Petrzalke.
Pocas jari sme sa s detmi a rodi€mi z komunity 5x stretli na interiérovom
monte kurze.

V m3ji sme usporiadali jarny bazarik oblecenia a detskych hraciek.

Koncom juna sme sa stretli s rodinami blizkej komunity na Rodinnom
Sportovom dni, kde sa deti mohli spolo¢ne s kamaratmi a rodi¢mi, ale aj
individualne zapojit do 9 sutaznych disciplin a ziskat symbolickd odmenu.

Letné prazdniny sa niesli v duchu dvoch typov aktivit.

Tri dni v tyZzdni mali obyvatelia z okolia moznost prist si posediet v tieni
stromov a Citat si s detmi knizky réznych zanrov.

Kazdy utorok sme v ramci Monte leta pripravili pre mensie aj vacsie deti
priblizne 25 aktivit zalozenych na montessori pedagogike.

Zaciatkom septembra sme zorganizovali nasu najvacsiu komunitnu akciu roka,
PIK-NIK. Oslavili sme na nej nase 25. vyrocie ako organizacie.

Rok 2022 sme uzavreli uz tradi¢ne Adventnou vencovackou. Po dvoch rokoch
protipandemickych opatreni sme ju uskutoc¢nili v interiéri, a spolo¢ne sme
vyrobili viac nez 25 vencov a niekolko mensich dekoracii.
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12x monte dopoludnie -
v priemere 22 deti
27x letna citaren
4 jednorazové komunitné akcie:
Bazarik, Rodinny Sportovy den,
PIK-NIK, Adventnda vencovacka -
dokopy viac nez 350 ludi

v pwedndi ludin.
¢ Kamunitys

,Je super, ze sa tu v okoli konaju dostupné aktivity
aj pre mensie deti.”

.Dakujeme, velmi sa ndm
na Sportovom dni pacilo.”

~Ste perfektni tim, dakujeme.”



Pwvravalniel & Studont

KASPIAN by v roku 1997 nevznikol, keby nebolo partie nadsenych
dobrovolnikov, ktory to s KASPIAN-om “tahali” este niekolko rokov, kym sa
postupne sluzby nesprofesionalizovali. Ani dnes si KASPIAN bez
dobrovolnikov nevieme predstavit.

Ca rovill davravalniel v KASPTEAN-¢2

e travili ¢as s detmi a mladymi v klube, hrali spolu hry, rozpravali sa,
tvorili a poc¢uvali ich

e pomahali pri organizacii nasich akcii pre komunitu, ako je PIK-NIK,
Rodinny Sportovy den, Adventna vencovacka

e pomahali ndm svojimi odbornymi zruc¢nostami s prekladmi,
profifotenim, pravnymi a IT sluzbami

e urobili ndm celorocnud udrzbu klubu a skateparku, v ktorom
kazdoro¢ne natru vsetky prekazky

Dakujeme Xénii, Khaire, Veronike S., Adi, Veronike P., Adamovi, Toméagovi G., Matusovi,
Lucii, Veronike F., Tomasovi P., Viktorovi, Soni, Zuzke, Martine, Viliamovi a Radke.
Timom z firiem Heineken, Kauflandu a Takeda Pharmaceuticals Slovakia s.r.o.



Ca Wmu Al
dvravalnei2

»Zazila som Petrzalku z pohladu
tinedzerky a viem aké to je. Pa¢i sa
mi poslanie KASPIAN-u a som rada,
Ze to mbézem zazit aj z tejto strany."

Pomahalo nam 17 individualnych
dobrovolnikov a 35 firemnych
dobrovolnikov.

KASPIAN-u venovali spolu 461,5
hodiny svojho ¢asu.










?’V,/ Komunikiein $ MEAAML & ver

Aj v roku 2022 sme intenzivne komunikovali s nasimi podporovatelmi, cielovymi skupinami
a verejnostou.

Prostrednictvom facebooku niekolkokrat tyzdenne informujeme o sluzbach, aktivitach &i diani
v KASPIAN-e. Cez instagram sa snazime deckdm a mladym priblizit preventivne témy

a vytvarat priestor na online kontakt. Na webovej stranke www.kaspian.sk navstevnikom
poskytujeme vela informacii nielen o nas, ale aj o novinkach, ktoré predstavuju najaktualnejsi
prehlad o nasich ,naj” veciach z réznych oblasti. Zaroven su Sirsim doplnenim niektorych
prispevkov z LinkedIn-u.

O tom, Co vsetko sme stihli a ¢o planujeme, piSeme kazdy mesiac v Newsletteri, ktorého
sUcastou je aj moznost darovania 2%. Okrem kampane na ziskanie asignacie sme v druhej
polovici roka spustili aj predaj lokdlneho merchu ,Mam to v Petrzalke”, a to pri prilezitosti 25.
vyrocia organizacie.
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Facebook 2636 sledovatelov.
Instagram 995 sledovatelov.
LinkedIn 45 sledovatelov.

Newsletter 314 odberatelov.
Priemerna denna navstevnost 84 osdb na
webovej stranke.







Hlavné mesto Slovensl‘<ej r'epubliky Bratislava 83 885,66 € &tatne zdroje
Magistrat
Bratislavsky samospravny kraj 24.873,00 € Statne zdroje
Ministerstvo skolstva, vedy, vyskumu a Sportu 42 030,70 € Statne zdroje
Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny 11 856,00 € Statne zdroje
Mestska Cast Bratislava-Petrzalka 2 810,00 € Statne zdroje
Nadacia ZSE 600,00 € Nadac¢né zdroje
SK - NIC 11 266,36 € Nadacné zdroje
Nadacia mesta Bratislavy 1695,00 € Nadaéné zdroje
Nadacia Pontis 980,00 € Nadac¢né zdroje
Asignacia 2% 12 544,28 € Asignacia 2%
Dary 6153,76 € Dary
Pedagogické praxe 1360,66 € Pedagogické praxe
Vynosy z podnajmu 4249,00 € Iné
Vratenie dotéacie -4 670,41 € Vratka




Mzdy a odvody 139 688,60 €
Spotreba materialu 12702,65 €
Spotreba energie 1833,77€
Prendjom 1265,98€
Sluzby 28 867,96 €
Zakonné socidlne naklady 4 587,77 €
Uradné poplatky 258,57 €
Odpisy dlhodobého nehmotného a hmotného majetku 8 966,26 €
Iné 4163,48 €
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Asocidein nickoprohovich

Programay pre deti a midde?

UNIVERZITA
KOMENSKEHO
TRNAVSKA V BRATISLAVE
UNIVERZITA

V TRNAVE




Véetci, ktori ndm v roku 2022 venovali svoj ¢as a pomahali ndm napifiat nase poslanie si zaslUzia nasu vdaku.
Ci uz ste pomahali ako dobrovolnici pri priamej préaci, odborne, venovali ste nasej organizacii &as, skisenosti,
alebo finan&né prostriedky, DAKUJEME VAM. Ste st&astou KASPIAN-u a budeme radi ak ostanete jeho
sUcastou aj nadale;.

Tim KASPIAN




Prekic B vedin @bvuuu' n%l@yﬁc

-Baba ktora si mysli, Ze bude so mnou, ale nebude.

-Vies$ €o je najhorsie na sladkostiach?
-Ze ked'ich zjes, uz nie su.

»Mam konddém, chces, potrebujes?"
»Ja neviem po nemecky ¢&itat, ja viem iba po sebe."
»Ja som to hral. Ja som to presiel za 1 def! Hral som to 24/7."

-To Co je za divné nalepky?
-To je leukoplast.

-Ahojte baby, prisli ste na klub?
-Nie, my sme prisli do KASPIAN-u.

-Co su to uspavanky?
-Pesnicky, ¢o sa spievaju detom, aby mali rodic¢ia pokoj.

.Clovek sa myli na vlastnych chybach."
»Chapes, oni ti daju peniaze uplne zadarmo."

,Urob to ty,...zavolds prosim? Ty si tu taky autoritativny alfa
samec."

-Ako zaspavas, ked' nie si unaveny?
-Zavriem oci, ale musim byt fakt trpezlivy.



KASPIAN, o. z.
Furdekova 6/a
851 03 Bratislava 5, Slovenska republika
ICO: 42129681
DIC: 2022548066
Cislo bankového uc&tu: 2624174518/1100

E-mail: kaspian@kaspian.sk
tel.: 0903 584 803

Sledujte nas:
& kaspian.sk
@ KASPIAN

*kaspian.sk

(= <D




